Ergebnisse Wiener Akademische Meisterschaft Kraft 1

Bewerb ReiBen (Wiederholungen in 1 min)

Bewerb Umsetzen (Wiederholungen in 1 min)

Manner Jahrgang| Gewicht| Wiederholungen| Platz Manner Jahrgang| Gewicht| Wiederholungen| Platz
Christoph Konitz 2000 42,5kg X Christoph Konitz 2000 65kg 18 1
Matthias Rojacz 1988 35kg 17 3 Matthias Rojacz 1988 52,5kg 11 5
Georg Denev 1981 37,5kg 21 1 Georg Denev 1981 57,5kg 18 1
Peter Hofbauer 1972 42,5 16 4 Peter Hofbauer 1972 62,5kg 12 4
Emanuel Macalka 1993 42,5 19 2 Emanuel Macalka 1993 65kg 18 1
Max Matuschek 1996 37,5kg X Max Matuschek 1996 57,5kg X

Frauen Jahrgang| Gewicht| Wiederholungen| Platz Frauen Jahrgang| Gewicht| Wiederholungen| Platz
Marina Matuschek 1998 27,5kg 21 1 Marina Matuschek 1998 35kg 25 1
Nikolina Arnautovic 2000 22,5kg 14 2 Nikolina Arnautovic 2000 27,5kg

Alena Datler 1996 25kg X Alena Datler 1996 32,5kg

Bewerb Kniebeuge (Wiederholungen in 1 min) Bewerb Bankdriicken (Wiederholungen in 1 min)
Manner Jahrgang| Gewicht| Wiederholungen| Platz Manner Jahrgang| Gewicht| Wiederholungen| Platz
Christoph Konitz 2000 65kg 31 3 Christoph Konitz 2000 65kg 20 3
Matthias Rojacz 1988 52,5kg 30 4 Matthias Rojacz 1988 52,5kg 17 5
Georg Denev 1981 57,5kg 32 1 Georg Denev 1981 57,5kg 30 1
Peter Hofbauer 1972 62,5kg 29 5 Peter Hofbauer 1972 62,5kg X

Emanuel Macalka 1993 65kg 32 1 Emanuel Macalka 1993 65kg 20 3
Max Matuschek 1996 57,5kg X Max Matuschek 1996 57,5kg 27 2




Frauen Jahrgang| Gewicht| Wiederholungen| Platz Frauen Jahrgang| Gewicht| Wiederholungen| Platz
Marina Matuschek 1998 35kg 35 Marina Matuschek 1998 35kg 33 1
Nikolina Arnautovic 2000 27,5kg 36 Nikolina Arnautovic 2000 27,5kg 22 3
Alena Datler 1996 32,5kg X Alena Datler 1996 32,5kg 30 2
Bewerb Kreuzheben (Wiederholungen in 1 min) Bewerb Klimmziige (Wiederholungen in 1 min)

Manner Jahrgang| Gewicht| Wiederholungen| Platz Manner Jahrgang| Gewicht| Wiederholungen| Platz
Christoph Konitz 2000 87,5kg 43 Christoph Konitz 2000 X 15

Matthias Rojacz 1988 70kg 70 Matthias Rojacz 1988 X 20

Georg Denev 1981 77,5kg 36 Georg Denev 1981 X 23 2
Peter Hofbauer 1972 85kg 50 Peter Hofbauer 1972 X 25 1
Emanuel Macalka 1993 87,5kg 27 Emanuel Macalka 1993 X 15

Max Matuschek 1996 75kg 23 Max Matuschek 1996 X 22 3
Frauen Jahrgang| Gewicht| Wiederholungen| Platz Frauen Jahrgang| Gewicht| Wiederholungen| Platz
Marina Matuschek 1998 52,5kg 40 1 Marina Matuschek 1998 13 1
Nikolina Arnautovic 2000 | 42,5kg 35 2 Nikolina Arnautovic 2000 X 1 3
Alena Datler 1996 50kg 35 2 Alena Datler 1996 X 8 2




Planken mit Gewicht auf dem Becken MEHRKAMPFWERTUNG

Manner Jahrgang|Gewicht| Gesamtzeit Platz Manner Jahrgang| Gewicht| Gesamtpunkte |Platz
Christoph Konitz 2000 20kg 2:00min 4 Christoph Konitz 2000 X 124 3
Matthias Rojacz 1988 20kg 1:40min 5 Matthias Rojacz 1988 X 101 5
Georg Denev 1981 20kg 2:10min 3 Georg Denev 1981 X 137 1
Peter Hofbauer 1972 20kg 3:10min 2 Peter Hofbauer 1972 X 126 2
Emanuel Macalka 1993 20kg 4:00min 1 Emanuel Macalka 1993 X 122 4
Max Matuschek 1996 20kg 1:20min 6 Max Matuschek 1996 X 72 6
Frauen Jahrgang| Gewicht| Gesamtpunkte |Platz Frauen Jahrgang| Gewicht| Gesamtpunkte |Platz
Marina Matuschek 1998 10kg 1:20min 3 Marina Matuschek 1998 154 1
Nikolina Arnautovic 2000 10kg 2:10min 1 Nikolina Arnautovic 2000 X 120 2
Alena Datler 1996 10kg 1:30min 2 Alena Datler 1996 X 74 3




