UNIVERSITATS-
U I SPORTINSTITUT
WIEN

Wiener Akademische Meisterschaft

Basistest

Wettkampfleiter: Mag. Georg Denev, georg.denev@univie.ac.at

Austragungsort: 1150 Wien, Auf der Schmelz 06, USZ 1, Halle 6,
Winterlaufbahn und AuBenanlage

Austragungsdatum: Sonntag 26.11.2017

Voranmeldung: Ab Anfang November Online-Anmeldung unter Angabe von:

Vorname, Nachname, Geburtsdatum,
Universitatsstatus: (Student, Akademiker oder Gastwertung)

Meldeschluss: Donnerstag 23.11.2017 (24:00 Uhr).

Der Basistest wird nach den aktuell glltigen Kriterien der Ergdnzungsprifung
des ISW Wien durchgefiihrt. Akademische/r Meister/in ist der/die mit den

meisten erzielten Gesamtpunkten Uber alle 4 Disziplinen!

Punkte-Tabelle:
Diese Tabelle dient der Orientierung, es werden die Zwischenwerte genau berechnet.

Manner
Punkte 100 90 80 70 60 50 40 30 20 10
20 m Sprint fliegend
(sec) 1,96 2,16 2,21 2,25 2,29 2,33 2,36 2,39 2,45 2,50
5-er Hop (m) 28,8 26,9 26,2 25,7 25,3 24,9 24,5 24,1 23,6 23,0
2400 m Lauf (mirvsec) | 08:01 08:44 08:59 09:10 09:19 09:27 09:35 09:44 09:55 10:09
Seilklettern (sec) 2,4 6,4 7,9 8,9 9,8 10,7 11,5 12,4 13,5 14,9
Frauen
Punkte 100 90 80 70 60 50 40 30 20 10
20 m Sprint fliegend
(sec) 2,3 2,52 2,59 2,65 2,69 2,74 2,78 2,83 2,88 2,95
5-er Hop (m) 23,9 21,9 21,2 20,6 20,2 19,8 19,4 19 18,5 17,8
2400 m Lauf (mirn/sec) | 09:43 10:45 11:05 11:21 11:33 11:45 11:57 12:10 12:25 12:45
Seilklettern (sec) 3,0 7,0 8.8 10,0 11,1 12,0 13,0 14,0 15,3 16,9
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Vorlaufiger Zeitplan:

Manner Frauen
14:00 20m Sprint
14:30 5er Hop 20m Sprint
15:00 Seilklettern 5er Hop
15:30 2400m Lauf Seilklettern
16:00 2400m Lauf
16:15 Siegerehrung Siegerehrung

Wien, 23.10.2017

USI Wien, Wettkampfabteilung



